Sie sind herzlich zu allen Veranstaltungen eingeladen

RegelmaBige Gruppen

Veeh-Harfengruppe Leitung: Kathe Voigt
Leverkusen

Seniorengymnastik Leitung: Madeleine Brahde
Dienstags 13.30 - 14.30 Uhr

Stuhlgymnastik Leitung: Madeleine Brahde
Mittwochs 10.00 - 11.00 Uhr
Skatgruppe Freitags 13.00 - 15.00 Uhr

Internet - Café montags + freitags

von 15.00 - 17.00 Uhr

Dienstags 9.30 - 11.30 Uhr

Unser Mittagstisch
. Gemeinsames Mittagessen
tﬂleEkUt 3 x wochentlich:
- montags
- mittwochs
- freitags
um 12.00 Uhr

Anmeldeschluss ist jeweils der Donnerstag in der
Woche davor.
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Donnerstagskreis um 14.30 Uhr

September

September

September
September

Oktober

Oktober

Oktober

Oktober

Mit Anmeldung + Vorkasse

Vortrag und Verkostung
von Kaffeespezialitdten
mit Andrea Schumacher

Bingo
mit Frau Freialdenhoven

Klon-Café

Waffeln mit heiBen Kirschen

Herbstfest
Weitere Infos folgen

Vortrag Uber die

digitalen Veranderungen und die
damit verbundenen Herausforderungen
mit Dirk Eckhardt vom SPZ

Klon-Café mit Currywurst

Themennachmittag ,,Erntedank™
mit herbstlichen Leckereien

mit Frau Schumacher

Lesung mit Hanno Fasel
,Heinz Erhardt Teil 1"
Dienstag, 29. September

um 14.30 Uhr

6¢ inkl. Kaffee und Kuchen

Besuch der Kita Kinder
Dienstag, 20. Oktober
um 10.30 Uhr

Hallooween-Friihstiick
Donnerstag, 29. Oktober
um 10.00 Uhr
7,50¢

Aquila-Café

Wortersuche aus
langem Wort mittwochs

Besondere Veranstaltungen

£ Aquila-Café
/ . )
%, mit verschiedenen Angeboten

montags-freitags
14.30-16.30 Uhr

Geddchtnistraining Leitung: Andrea Miller

montags
14.09./ 28.09.
12.10./ 26.10.

Kreatives Gestalten Leitung: Andrea Miiller

montags
07.09/ 21.09.
19.10.

Leitung: Carmela Costanza
dienstags

Leitung: Carmela Costanza

Gesellschaftsspiele Leitung: Martina Steireif

freitags

Bewegung rund um den Aquila-See
mit anschlieBendem Kaffeetrinken

Die nachsten Termine:
01.09. und 06.10.
um 10.00 Uhr
mit Martina Steireif

Sozialberatung
fur Senioren und Angehdrige
3‘5& Mittwochs von 10-12 Uhr
L5~ Und nach Vereinbarung
= Mit Valerie Hohnl




Drehscheibe-rund ums Alter

Die ,,Drehscheibe rund ums Alter" ist eine Initiative, die
unsere Seniorenbegegnungsstatte mit vielen Diensten
verbindet, die fiir dltere Menschen wichtig werden kon-
nen.

Hier kdnnen Sie sich personlich oder
telefonisch ( 0214/69 29 4 ) melden,
um Hilfen, die sie im Alltag bendtigen,
zu bekommen.

Das néachste Treffen der Ehrenamtlichen
ist am Dienstag, 15. Dezember um 17.00 Uhr zur
gemeinsamen Weihnachtsfeier im groBen Saal der
Seniorenbegegnungsstatte.

Sozialberatung in Biirrig
fE; Biirriger Senior/-innen und Angehdrige
y & Donnerstag, 01.10.2026
Qﬁl\%& von 11-12 Uhr
= mit Melina Alfter
im Ev. Gemeindezentrum Petruskirche
Stresemannplatz 2
51371 Leverkusen

Gedachtnistraining in Biirrig
fur Burriger Senior/-innen
Dienstag, 08.09.26, 22.09.26,
13.10.26 und 27.10.26
von 11-12 Uhr
mit Andrea Milller
im Ev. Gemeindezentrum Petruskirche

Wir suchen noch ehrenamtlich Mitarbeitende, die uns
in der ,Drehscheibe rund ums Alter" unterstiitzen.

Montag 15.00 Uhr Multiple Sklerose-Gesellschaft-
- Topfern

Montag 17.00 Uhr Rheumaliga

2. Dienstag  15.00 Uhr Multiple-Sklerose-Gesellschaft-
- Offener Treff

4, Dienstag 18.00 Uhr Multiple-Sklerose-Gesellschaft
- Abendgruppe

Mittwoch 9.00 Uhr Rheumaliga-Gymnastik

Donnerstag, 17.00 Uhr Rheumaliga

Donnerstag 18.00 Uhr Multiple Sklerose Gesellschaft-
- Malen

nickut
catering

Evangelische
Senioreneinrichtungen
Leve

Herzliche Einladung zum

Mittagessen
Seit dem 15.07. beziehen wir unser Mittagessen von dem
Caterer Nickut.
Sie haben die Mdglichkeit, taglich aus verschiedenen Ge-
richten zwischen 5,00 € und 9,00 € zu wahlen. Die
aktuellen Gerichte und Preise entnehmen Sie bitte der je-
weiligen Speisekarte.
Die Gerichte kdnnen auch zum Mitnehmen bestellt wer-
den — wahlweise kalt oder warm.
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.
Wir freuen uns auf Sie und wiinschen guten Appetit!

Evangelischer Gottesdienst im Haus
Samstag, 26.09.26 — 17.30 Uhr Pfarrerin Jutta Weigler
Samstag, 10.10.26 — 17.30 Uhr Pfarrerin Antje Hedke

Seniorenbegegnungsstitte Am Aquila Park
Evangelische Senioreneinrichtungen Leverkusen gGmbH
Leitung: Melina Alfter
Robert-Blum-StraBe 15,

51373 Leverkusen, Tel. 0214-69 29 4,

E-Mail: m.alfter@es-senioreneinrichtungen.de

Evangelische
Senioreneinrichtungen
Leverkusen

Seniorenbegegnungsstatte
Am
Aquila Park

Programm fir
September
+
Oktober

2026




